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1. Паспорт контрольно – измерительных материалов 

1.1 Область применения контрольно – измерительных материалов 

       Целью оценки учебной дисциплины ОДБ.07 «Основы безопасности и защиты Родины» 

является оценка освоения обучающимися учебной дисциплины, как в рамках данной 

предметной области, так и в смежных с ней областях. Она включает в себя результаты 

освоения учебной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО. 

    Контрольно – измерительные материалы предназначены для контроля и оценки 

результатов освоения обучающимися учебной дисциплины. 

     Контрольно – измерительные материалы включают в себя материалы для 

промежуточной аттестации в форме дифференцированного зачета. 

1.2 Планируемые результаты освоения дисциплины 

     Результаты обучения ориентированы на получение компетенций для последующей 

профессиональной деятельности, как в рамках данной предметной области, так и в 

смежных с ней областях. Они включают в себя результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО: 

 

Код Умения Знания 

ОК 01 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

• базовыми логическими действиями: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

• базовыми исследовательскими действиями: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

Знание задач и основных 

принципов организации 

единой системы 

предупреждения и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций, 

прав и обязанностей 

гражданина в этой области; 

прав и обязанностей 

гражданина в области 

гражданской обороны; 

знание о действиях по 

сигналам гражданской 

обороны. 

 Сформированность 

представлений о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства. знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении. 
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- анализировать полученные в ходе решения задачи 

результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 

подходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике. 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональной 

деятельности, 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

• работой с информацией: 

- владение навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создание текстов в различных форматах с учетом 

назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и 

визуализации; 

- оценивание достоверности, легитимности 

информации, ее соответствия правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использование средств информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  

- владение навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности.  

В части ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию 

Сформированность 

представлений о 

применении беспилотных 

летательных аппаратов и 

морских беспилотных 

аппаратов; понимание о 

возможностях применения 

современных достижений 

научно-технического 

прогресса в условиях 

современного боя. 
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своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и 

в группе 

ОК 03 Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

• самоорганизации: 

- самостоятельное осуществление познавательной 

деятельности, выявление проблемы, постановка и 

формулирование собственных задач в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельное составление плана решения 

проблем с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

• самоконтроля: 

использование приемов рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- умение оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

• эмоционального интеллекта, 

предполагающего сформированность: 

– внутренней мотивации, включающей стремление 

к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к 

сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность 

выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать 

конфликты. 

В части духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

Знание основ 

законодательства 

Российской Федерации, 

обеспечивающие 

национальную 

безопасность и защиту 

населения от внешних и 

внутренних угроз; 

сформированность 

представлений о 

государственной политике в 

области обеспечения 

государственной и 

общественной 

безопасности, защиты 

населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций 

различного характера 

Сформированность 

необходимого уровня 

военных знаний как фактора 

построения 

профессиональной 

траектории, в том числе в 

образовательных 

организациях, 

осуществляющих 

подготовку кадров в 

интересах обороны и 

безопасности государства, 

обеспечении законности и 

правопорядка. 
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- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей семейной 

жизни в соответствии с традициями народов 

России. 

ОК 04 Овладение универсальными коммуникативными 

действиями: 

• совместной деятельностью: 

- понимание и использование преимуществ 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в условиях 

реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

• принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при 

анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на 

ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции 

другого человека. 

Готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению. 

Овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности. 

Знание основ безопасного, 

конструктивного общения, 

умение различать опасные 

явления в социальном 

взаимодействии, в том 

числе криминального 

характера; умение 

предупреждать опасные 

явления и 

противодействовать им 

ОК 06 Осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности. 

Целенаправленное развитие внутренней позиции 

личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных 

традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы. 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

Сформированность 

представлений о роли 

России в современном мире; 

угрозах военного характера; 

роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в 

обеспечении защиты 

государства; знание 

положений Общевоинских 

уставов Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

Сформированность 

нетерпимости к 

проявлениям насилия в 

социальном 
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общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и 

защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия 

и универсальные учебные действия (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и 

социальной практике, готовность к 

самостоятельному планированию и осуществлению 

учебной деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работниками и 

сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности 

взаимодействии; знания о 

способах безопасного 

поведения в цифровой 

среде; умение применять их 

на практике; умение 

распознавать опасности в 

цифровой среде (в том 

числе криминального 

характера, опасности 

вовлечения в 

деструктивную 

деятельность) и 

противодействовать им; 

Сформированность 

представлений об 

опасности и негативном 

влиянии на жизнь личности, 

общества, государства 

деструктивной идеологии, в 

том числе экстремизма, 

терроризма; овладение  

знаниями о роли 

государства в  

противодействии  

терроризму; умение  

различать приемы 

вовлечения в 

деструктивные сообщества, 

экстремистскую и 

террористическую 

деятельность и 

противодействовать им; 

знание порядка действий 

при объявлении разного 

уровня террористической 

опасности, при угрозе 

совершения 

террористического акта; 

совершении 

террористического акта; 

проведении 

контртеррористической 

операции 

ОК 07 В части экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

Сформированность 

представлений о боевых 

свойствах и поражающем 

действии оружия массового 

поражения.  

Сформированность 

представлений о 
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окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической 

направленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности. 

В части безопасности: 

- владение основными способами предупреждения 

опасных ситуаций; знание порядка действий в 

чрезвычайных ситуациях на транспорте, в природе, 

во время пожара 

- владение способами защиты от ОМП; 

возможных источниках 

опасности в различных 

ситуациях (в быту, 

транспорте, общественных 

местах, в природной среде, 

в социуме, в цифровой 

среде);       

Сформированность 

представлений о важности 

соблюдения правил 

дорожного движения всеми 

участниками движения. 

Знание основ и правил 

безопасного поведения на 

транспорте.. 

Овладение знаниями о 

способах безопасного 

поведения в природной 

среде; знание порядка 

действий при чрезвычайных 

ситуациях природного 

характера; 

сформированность 

представлений об 

экологической 

безопасности, ценности 

бережного отношения к 

природе, разумного 

природопользования. 

Знание основ пожарной 

безопасности; знание 

порядка действий при 

угрозе пожара и пожаре в 

бы ту, общественных 

местах, на транспорте, в 

природной среде; знание 

прав и обязанностей 

граждан в области 

пожарной безопасности. 

ОК 08 Готовность к саморазвитию, самостоятельности и 

самоопределению.  

Наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию.  

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

• самоорганизации: 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе 

Владение основами 

медицинских знаний: 

владение приемами 

оказания первой помощи 

при неотложных 

состояниях; 

сформированность 

представлений об 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваниях, способах 

профилактики; 
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личных предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргументировать его, 

брать ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень. 

 

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного 

образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью;  

- потребность в физическом совершенствовании, 

занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных 

форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью. 

сформированность 

представлений о здоровом 

образе жизни и его роли в 

сохранении психического  и  

физического  здоровья, 

негативного  отношения к 

вредным привычкам; 

знания о необходимых 

действиях при 

чрезвычайных ситуациях 

биолого- социального и 

военного характера; умение 

применять табельные и 

подручные средства для 

само- и взаимопомощи; 

Сформированность знаний 

об элементах начальной 

военной подготовки 

(включая общевоинские 

уставы, основы строевой, 

тактической, огневой, 

инженерной, военно-

медицинской и 

технической подготовки), 

правилах оказания первой 

помощи в условиях ведения 

боевых действий, 

овладение знаниями 

требований   безопасности 

при обращении со 

стрелковым оружием. 

ПК 1.1 Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем 

б) базовые исследовательские действия: 

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать параметры и критерии 

сформировать 

представления о ценности 

безопасного поведения для 

личности, общества, 

государства; знание правил 

безопасного поведения и 

способов их применения в 

собственном поведении; 

- знать основы безопасного, 

конструктивного общения, 

уметь различать опасные 

явления в социальном 

взаимодействии, в том 

числе криминального 

характера; умение 

предупреждать опасные 

явления и 

противодействовать им; 

- сформировать 

представления об 
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решения; 

 

опасности и негативном 

влиянии на жизнь 

личности, общества, 

государства экстремизма, 

терроризма; знать роль 

государства в 

противодействии 

терроризму; уметь 

различать приемы 

вовлечения в 

экстремистскую и 

террористическую 

деятельность и 

противодействовать им; 

знать порядок действий при 

объявлении разного уровня 

террористической 

опасности; знать порядок 

действий при угрозе 

совершения 

террористического акта; 

совершении 

террористического акта; 

проведении 

контртеррористической 

операции. 

В ходе изучения программы учебной  дисциплины «Основы безопасности и защиты 

Родины» по профессии 43.01.09 Повар, кондитер обучающийся должен достичь 

следующих личностных результатов: 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в 

том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных организаций. 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп 

с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 

ЛР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России. 

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 
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психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях. 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 21 Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 22 Осознающий себя членом общества на региональном и локальном уровнях, 

имеющим представление о Ростовской области как субъекте Российской 

Федерации, роли региона в жизни страны 

ЛР 24 Осознающий единство пространства донского края как единой среды обитания 

всех населяющих ее национальностей и народов, определяющей общность их 

исторических судеб; уважающий религиозные убеждения и традиции народов, 

проживающих на территории Ростовской области 

ЛР 35 Стрессоустойчивость, коммуникабельность 

ЛР 36 Осваивающий социальные нормы, правила поведения, в группах и сообществах, 

участвующий в студенческом самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей 

ЛР 38 Мотивация к самообразованию и развитию 

 

2. Контрольно-измерительные материалы для проведения  

промежуточной аттестации 

2.1. Критерии оценки сформированности   компетенций, освоения   

            умений и усвоения знаний 

        Промежуточная аттестация обучающихся по учебной дисциплине «Основы 

безопасности и защиты Родины» проводится письменно в форме тестовой работы, 

состоящей из 20 заданий. Вопросы предполагают как один ответ, так и несколько.  

        Тестовая работа  оценивается по пяти бальной шкале следующим образом: стоимость 

каждого вопроса 1 балл. За правильный ответ обучающийся получает 1 балл. За неверный 

ответ или его отсутствие баллы не начисляются. По итогам дифференцированного зачета:  

- оценка «отлично» соответствует 95% – 100%  и выставляется обучающемуся, если 

он глубоко и прочно усвоил программный материал, последовательно, четко и логически 

стройно его излагает, умеет тесно увязывать теорию с практикой, свободно справляется с 

задачами, вопросами и другими видами применения знаний, причем не затрудняется с 

ответом при видоизменении заданий, использует в работе материал различных научных и 

методических источников, правильно обосновывает принятое решение, владеет 

разносторонними навыками. 

- оценка «хорошо» соответствует 75% – 94%  и выставляется обучающемуся, если он 

твердо знает материал, грамотно и по существу излагает его, не допуская существенных 

неточностей в ответе на вопрос, правильно применяет теоретические положения, владеет 

необходимыми навыками.  

- оценка «удовлетворительно» соответствует 51% – 74% и выставляется 

обучающемуся, если он имеет знания только основного материала, но не усвоил его 

деталей, допускает неточности, недостаточно правильные формулировки, нарушения 

логической последовательности в изложении программного материала, испытывает 

затруднения при ответе.  

- оценка «неудовлетворительно» 0% – 50% выставляется обучающемуся, который не 

знает значительной части программного материала и не может грамотно изложить ответы 
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на вопросы, допускает существенные ошибки, с большими затруднениями выполняет 

задания. 

Шкала перевода баллов в отметку по пятибалльной системе 

Отметка Необходимое количество баллов 

«5» (отлично) 19-20 

«4» (хорошо) 15-18 

«3» (удовлетворительно) 11-14 

« 2» (неудовлетворительно) 10 и менее  

 

2.2. Примеры заданий  для проведения промежуточной аттестации 

 

Вариант 1 

Выберите один правильный ответ 

1. Что такое «безопасность» в широком смысле слова?  

а) Отсутствие опасности, которая может повлечь за собой человеческие жертвы и/или 

ущерб здоровью; 

б) Состояние защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз; 

в) Возможность учиться, отдыхать, трудиться, получать необходимую медицинскую 

помощь 

2. Что такое чрезвычайная ситуация?  

а) Чрезвычайное событие техногенного характера, происшедшее по  эксплуатационным 

причинам и заключающаяся в разрушении технических устройств и сооружений; 

б) Способность объектов, процессов и живых существ, при определенных условиях 

наносить вред здоровью и жизни человека; 

в) Обстановка на определенной территории, которая может повлечь за собой человеческие 

жертвы, ущерб здоровью, значительные материальные потери и нарушение условий 

жизнедеятельности 

3. Какой сигнал системы оповещения и экстренной информации населению означает 

завывание сирены и мощных акустических систем длительностью до 3-х минут  

а) Внимание Всем! 

б) Воздушная тревога 

в) Химическая опасность 

г) Радиационная опасность 

4. Средство индивидуальной мобильности – это … 

а) Транспортное средство, имеющее одно или несколько колес, предназначенное для 

индивидуального передвижения человека посредством использования двигателя или 

двигателей  

б) Транспортное средство, на котором нельзя перевозить пассажиров, за рулем и в салоне 

может находиться только водитель  

в) Транспортное средство, для управления которым не нужно предварительно обучаться   

5. Что из перечисленного запрещается делать пассажиру?  

а) Отвлекать водителя от управления транспортным средством во время движения 

б) При поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой стоять, сидеть на бортах 

или грузе выше бортов 

в) Открывать двери транспортного средства во время его движения 

г) Все вышеперечисленное 

6. Какому транспортному средству соответствует категория А водительских 

удостоверений на право управления транспортными средствами?  

а) Мотоциклы  
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б) Автомобили 

в) Трамваи 

г) Троллейбусы  

7. Что нужно сделать, обнаружив предмет, похожий на взрывное устройство? 

а) Позвать друзей, взять в руки и рассмотреть его; 

б) Не трогать его, предупредить окружающих, сообщить о находке в полицию или любому 

должностному лицу; 

в) Ничего не предпринимать. 

8. Когда вызываешь скорую помощь, полицию или пожарных нужно: 

а) Кричать как можно громче, чтобы сразу стало ясно, что нужна помощь; 

б) Четко сказать, что случилось, где случилось, представиться, назвать точный адрес и 

телефон 

в) Представиться и подробно, в красках, рассказать обо всех событиях 

9. Что самое опасное при нахождении в толпе? 

а) Двигаться по направлению движения толпы 

б) Упасть 

в) Вести себя спокойно 

10. Отметьте опасные метеорологические явления 

а) Землетрясения, извержения вулканов  

б) Наводнения, снежные лавины 

в) Грозы, крупный град 

11. На какие две группы можно разделить причины природных пожаров? 

а) Естественные и антропогенные 

б) Естественные и искусственные 

в) Естественные и спланированные 

12. Что такое цунами?  

а) Природный пожар 

б) Длинные волны в океане, резко увеличивающиеся в размерах при приближении к 

берегам  

в) Аварии на опасных объектах 

г) Транспортные аварии 

д) Природные пожары 

13. Что такое цифровой след?  

а) Единица измерения информации 

б) Данные, которые мы оставляем о себе при использовании Сети  

в) Биометрические данные 

14. Как часто необходимо менять пароли от аккаунтов?  

а) В периодической смене пароля нет необходимости  

б) Менять пароль необходимо периодически – например, не реже одного раза в 6 месяцев  

в) Только после попытки стороннего доступа или взлома  

15. Фейк — это …  

а) Любая недостоверная информация, размещенная в интернете  

б) Навязчивая реклама  

в) Информационное сообщение  

 

Выберите один или несколько правильных ответов 

16. Выберите основные источники опасности в быту:  

а) использование в быту электричества и газа;  

б) использование в быту химических вещества; 

в) разведение костра на природе; 

г) укрытие под деревом во время грозы; 
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д) использование неисправных бытовых приборов; 

е) употребление некачественных продуктов питания  

17. Неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства, называется:  

а) воспламенением;  

б) возгоранием;  

в) пожаром;  

г) пламенем 

18. Ведущей причиной гибели людей при пожарах является: 

а) ожоги; 

б) воздействие токсичных продуктов; 

в) падающие конструкции горящего здания 

19. Укажите состояния, при которых оказывается первая помощь: 

а) Наружные кровотечения, 

б) Остановка дыхания, кровообращения, 

в) Отравления, 

г) Внутреннее кровотечение, 

д) Инфекционные заболевания, 

е) Обморожения и другие эффекты низких температур, 

ж) Высокая температура  

з) Вывихи, 

и) Инородные тела в верхних дыхательных путях 

20. Какую ответственность предусматривают Законы РФ за экстремистскую 

деятельность  

а) уголовную 

б) финансовую 

в) материальную 

г) административную  

 

 

                                             Бланк ответов для обучающихся 
ФИО___________________________________________________________________ 

Дата ____________Группа ________Вариант_______ 

 

№ вопроса Ответ № вопроса Ответ Оценка знаний 

1  11  Каждый ответ 1 балл 

20-19 баллов -   отметка  5 

18-15  баллов - отметка  4 

14-11 баллов -   отметка  3 

10 и менее баллов -  отметка  2 

 

2  12  

3  13  

4  14  

5  15  

6  16  

7  17  

8  18  

9  19  

10  20  
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2.3. Эталон ответов (образец) 
 

 

№ вопроса Ответ 

1 б 

2 в 

3 а 

4 а 

5 г 

6 а 

7 б 

8 б 

9 б 

10 в 

11 а 

12 б 

13 б 

14 б 

15 а 

16 а, б, д, е 

17 в 

18 б 

19 а, б, в, г, е, з. и 

20 а, г 
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